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INTELIGENCIAY CREATIVIDAD EN EL

PROCESO DE FORMACION

Descripcion
Perfil de Egresado

Este curso le permitird desarrollar el conocimiento de los elementos esen-
ciales en el desarrollo de Ia inteligencia y |a creatividad de los jugadores. Le
permitird comprender l0s elementos esenciales del proceso de desarrollo
cogﬂit|ivo y motor de los individuos, y Ia mejor manera de evaluarlos y en-
trenarlos.

El curso también le permitira reflexionar y estructurar mejor la planifica-
Cion a largo plazo de la formacion de jugadores inteligentes y creativos
para el juego, asi como mejorar Ia organizacion de su entrenamiento ba-
sandose en evaluaciones objetivas vy, en consecuencia, contribuir a mejorar
el rendimiento de sus jugadores. El contenido de este curso aporta la
informacion mMas reciente comprobada por estudios cientificos y de alta
transferencia a la practica diaria en clubes y equipos nacionales.

Al realizar este curso, se pondra al dia en uno de los contenidos que cada
vez se tratan mas en el contexto del entrenamiento vy el rendimiento del
fatbol.

DURACION

@ DOCENTE EXPERTO
@ tquipo experto de CONMEBOL
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OBIJETIVOS

Proporcionar conocimientos sobre los principales aspectos relacionados
con la toma de decisiones inteligentes y creativas en el campo.

DIRIGIDO A:

Este curso esta especialmente dirigido a todos los profesionales que quieran mejorar la
calidad del juego y dotar a los jugadores de una mayor capacidad para tomar decisiones
inteligentes y creativas en el campo: entrenadores, ayudantes de entrenador, preparadores
fisicos, entrenadores de porteros, educadores, profesores de educacion fisica, directores
deportivos.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

- Comprender los elementos esenciales del rendimiento deportivo en el futbol
contemporaneo

« Saber interpretar los resultados de Ia evaluacion sobre los elementos esenciales para la
toma de decisiones sobre el terreno

- Desarrollar ejercicios para mejorar la toma de decisiones

Docente Experto

ISRAEL TEOLDO
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PROGRAMA

Modulo1: El juego y sus caracteristicas
Moédulo2: Contenido de la formacion y procesos cognitivos

Modulo3: Evaluacion y entrenamiento del comportamiento
tactico

Modulo4: Evaluacion y entrenamiento de elementos
cognitivos para apoyar el comportamiento tactico
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