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Descripcion
Perfil de Egresado

El FUtbol Sudamericano es parte de un tiempo de transformacion y cambio, donde a Ia practica de un deporte
multitudinario y de gran impacto sociocultural, se suman las exigencias del conocimiento cada vez mayor sobre
el desarrollo humano, en todas sus facetas, tanto emocionales como de comunicacion y realizacion personal, ya
sea en lo deportivo como en lo profesional. Es asi que, a nivel mundial y regional, las Asociaciones vy los clubes, se
ocupan cada vez mas de las etapas evolutivas vy trayectorias formativas por las que transitan los jugadores y
jugadoras cuando dan sus primeros pasos en el Futbol.

En este sentido, el contenido de los diferentes moédulos de este programa, les ofrece a los entrenadores, equipos
técnicos vy dirigentes de los clubes, un marco tedrico y herramientas practicas, para lograr una trayectoria
formativa que parta de las bases mas consistentes, eficientes y productivas del trabajo con los nifos y las nifias
en el 3mbito del Futbol, es decir, desde el aprendizaje a través del juego, desde un enfoque ludico.

Asi, los egresados de este curso tendran la oportunidad de llevar adelante, en el 3mbito de los clubes, diferentes
propuestas, proyectos, iniciativas, programas y emprendimientos, orientados a desarrollar el aprendizaje a través
del juego (enfoque IUdico), donde los futuros futbolistas profesionales, en la etapa inicial de su formacion, se
apropiaran de la técnics, Ia tactica y la conducta futbolera desde el ambito natural del

‘jugar a la pelota’, elemento que esta en la base del ADN Sudamericano del FUtbol y que hoy se busca profundi-
zar, sistematizar y desarrollar en el Futbol Formativo.

EL CERTIFICADO le otorgara al egresado la capacidad para desempefnarse con conocimiento, aptitudes y
habilidades en el 3mbito del FUtbol Formativo, enfocado en nifios y nifas, en el contexto de los clubes o Ias
asociaciones. Siendo capaz de aportar a los equipos técnicos y directivos, el marco tedrico y practico de un
aprendizaje del Futbol experimentado dentro de un enfoque IUdico, que atiende tanto a la etapa evolutiva
infantil como a las exigencias de adquisicion de habilidades deportivas propias de una disciplina de alto
rendimiento. Asi, el egresado de este curso podra contribuir a la actualizacion, innovacion y mejora constante de
las ofertas institucionales para Ia etapa infantil del Futbol, ayudando, al mismo tiempo, a desarrollar el ADN
Sudamericano del Futbol, a partir de su esencia misma, que es “jugar a la pelota’, con talento, creatividad vy
pasion.
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OBIJETIVOS

02.

- Exponer los fundamentos del enfoque ladico de la formacion de nifios en el
ambito del fatbol infantil.

« Fundamentar los principios de la teoria del talento latino en el dmbito de la
formacién dentro del fatbol infantil.

« Proponer herramientas y modelos practicos orientados a desarrollar una
propuesta de fatbol infantil a partir del jugar al fGtbol como rasgo
identitario sudamericano

DIRIGIDO A:

Este curso estd enfocado en la tarea que desempenan en los clubes y asociaciones, tanto los
entrenadores como los equipos técnicos y miembros de la gestion, que trabajan en forma
directo o indirecta con las areas Formativas del Futbol, especialmente dedicadas al acompa-
Aamiento de los niNos vy ninas futbolistas.

Los contenidos de estos modulos, son de interés tanto para psicologos, pedagogos vy espe-
cialistas en salud, que forman parte de |los equipos interdisciplinarios que acompanan al
FUtbol Formativo en clubes vy asociaciones.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Al concluir este curso, la persona que haya participado del mismo, tendra Ias siguientes com-
petencias especificas:

a. Manegjo, tedrico y practico, de los fundamentos evolutivos v deportivos, del enfoque [0dico
del FUtbol Formativo, con ninos y ninas, en clubes y asociaciones.

b. Conocimiento de Ias necesidades evolutivas de los ninos y nifas en relacion a la estructura-
cion de planes formativos, con enfoque IUdicos, dentro de los clubes y las asociaciones.

c. Capacidad de disenar, elaborar, implementar y monitorear programas y proyectos de Futbol
Formativo, para ninos y nNinas, en el ambito de clubes y asociaciones, con un enfoque ludico.
d. Habilidad de formar, deportiva y humanamente, a los ninos y NiNas, en el enfoque ludico del
FUtbol, dentro de los equipos técnicos que trabajan en el drea de FUtbol Formativo de los
clubes.

e. Disposicion para trabajar en equipos interdisciplinarios en la creacion de actividades, ejerci-
cios, rutinas y tareas que les permitan a los niNos o NiNas, aprender Ia técnica o la tactica
deportiva, jugando 3 la pelots, en el marco de un enfoque lGdico.
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PROGRAMA

Aprender Jugando y Jugar Aprendiendo en el Fatbol Infantil

Unidad 1: Conocer los conceptos basicos de la formacion en el ambito del FUtbol Infantil

Unidad 2: Identificar los actores del contexto del Futbol Infantil que tienen una funcién relevante en
un proceso deportivo enfocado desde el ‘modelo propio” sudamericano de FUtbol Infantil

Unidad 3: Comprender los modelos, etapas y aportes del “modelo propio” sudamericano en el
proceso de formacion personal y deportiva de los ninos que juegan a la pelota

El fGtbol como espacio de desarrollo integral de la nifez

Unidad 1: Comprender las variables psicologicas que intervienen en Ia formacion integral de los
ninos en la etapa formativa del futbol

Unidad 2: VValorar las consecuencias vocacionales de los contextos vy las conductas en el rendimien-
to futbolisticos orientadas desde el enfoque IUdico del Futbol Infantil

Unidad 3: Conocer formas y metodologias de abordaje de los procesos de desarrollo personal y
deportivo del nino en los contextos de entrenamiento orientados a lo [Udico

Unidad 4: Comprender el rol del “Ayudador” o “Facilitador” en la formacion deportiva y humana, a
partir de lo ludico, en el FUtbol Infantil

Jugar al fitbol desde un enfoque lddico

Unidad 1: Reconocer las etapas de transicion dentro del ambito del FUtbol Infantil desde un enfo-
que lbdico

Unidad 2: Describir los procesos evolutivos y deportivos intervinientes en el desarrollo de un
‘modelo propio” sudamericano de formacion en el Futbol Infantil

Unidad 3: Distinguir el rol del profesional de los adultos que orientan los procesos de formacion en
el Futbol Infantil dentro del marco tedrico y practico del enfoque lUdico

En bisqueda de una nueva propuesta para el Fatbol Infantil

Unidad 1: Identificar las problematicas actuales del fUtbol formativo orientado a la niflez

Unidad 2: Desarrollar propuestas alternativas, desde el enfoque Udico, para responder 3 las proble-
maticas des futbol formativo orientado a la nifez

Unidad 3: Establecer Ias bases para recuperar el ‘“modelo propio” sudamericano como espacio
lGdico de desarrollo del talento deportivo dentro de la practica del futbol como juego y como
vocacion

Docente Experto

Rubén Rossi
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